
２０２２ 白亜の会論文対策講座 ワークシート 

                               氏名                                

論文練習 ２０２０ 東京都 小学校                                     論文練習 ２０２１ 東京都 小学校                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記の問題文で論述すべき論点はどこか。                                                       上記の問題文で論述すべき論点はどこか。 

 

 

 

 

 どのような具体策が考えられるか。（学習指導）  タイトル（柱）は何か。                                       どのような具体策が考えられるか。（学習面）  タイトル（柱）は何か。 

 

 

 

 

 

 

 

 

どのような具体策が考えられるか。（生活指導）  タイトル（柱）は何か。                                       どのような具体策が考えられるか。（生活面）   タイトル（柱）は何か。 

 

 

 

 

 

 

 

あなたは、第 5 学年の学級担任である。年度初めの学年会で、学年主任から、「昨年度の児童の学習や生活

における課題について、次のような引継ぎを受けました。学習に関するアンケートの、『苦手なことにも取り組みまし

たか。』という項目では、否定的な回答が多くみられました。また、昨年度の学年主任からは、係や当番を決める際

に興味はあるが一歩踏み出せず今まで経験したことのある係を選ぶ児童や、クラス全体の場で自分の考えをうま

く伝えられず発表することが苦手だと考える児童が多いとのことでした。そこで、今年度の学年経営の方針は、『学

校生活において、失敗を恐れず苦手なことや初めて取り組むことに挑戦する態度を育てる。』にしたいと思いま

す。」と報告があった。学年会終了後、学年主任からあなたに、「先ほどの学年経営の方針に基づいて、学級経営

の重点をどこに置き、どのように取り組んでいくか、具体的に考える必要がありますね。」と話があった。 

（問題） 

学年主任の発言を受けて、あなたなら学級担任としてどのように学級経営を行っていくか、「学習指導」と「生活

指導」について具体的な方策を一つずつ挙げ、それぞれ 10行（350字）程度で述べなさい。また、その方策を考

える上での問題意識やまとめを明確に書き、全体で 30行（1,050字）以内で述べなさい。ただし、26行（910字）

を超えること。 

 

 

 

 

 

 

 

 （テーマ） 

 

 

 

 

 

 

（テーマ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたは、第5学年の学級担任である。年度初めの学年会で、昨年度の児童の課題に関する引継事項として、

学年主任から、「学習面では、授業のめあてを達成できない児童がいる一方で、めあてに到達すると、それ以上

は、取り組まない児童がいます。また、生活面では、相手の身になって考えることが苦手な児童が多く見られま

す。」と報告があった。この引継事項を踏まえ、話合いを行った結果、学年主任から、「今年度の学年経営の方針

を、『教師と児童との信頼関係を築き、児童相互のよりよい人間関係を育てる』とします。」と示された。学年会終了

後、学年主任からあなたに、「先ほどの学年経営の方針に基づいて、主に集団の場面で、必要な指導や援助を具

体的にどのように行えば学級経営の充実が図れるか、一緒に考えてみませんか。」と話があった。 

（問題） 

学年主任の発言を受けて、あなたなら学級担任としてどのように学級経営を行っていくか、学習面と生活面に

ついて具体的な方策を一つずつ挙げ、それぞれ 10行（350字）程度で述べなさい。その際、その方策を考える上

での問題意識を明確にし、全体で 30行（1,050字）以内で論述しなさい。ただし、26行（910字）を超えること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （テーマ） 

 

 

 

 

 

 

（テーマ） 

 

 

 

 

 

 



２０２２ 白亜の会論文対策講座 ワークシート 

                               氏名                                

論文練習 ２０２０ 東京都 A 問題（中・高）                                 論文練習 ２０２１ 東京都 A 問題（中・高）                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記の問題文で論述すべき論点はどこか。                                                        上記の問題文で論述すべき論点はどこか。 

 

 

 

 

  どのような具体策（方策１）が考えられるか。 タイトル（柱）は何か。                                          どのような具体策（方策１）が考えられるか。 タイトル（柱）は何か。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どのような具体策（方策２）が考えられるか。 タイトル（柱）は何か。                                          どのような具体策（方策２）が考えられるか。 タイトル（柱）は何か。 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度初めの職員会議で、教務主任から、「昨年度末に実施した生徒アンケートで、問題の発見・解決に向け

て、『情報の活用が十分できていない』や『情報の活用方法が分からない』と感じている生徒が多数いることが分か

りました。また、昨年度末に行われた教科主任会で、『インターネットから得た情報をそのまま用いるなど、情報を整

理したり、分析したりして思考する活動が十分でない生徒が多い。』といった意見が挙がりました。そこで、今年度、

各教科等の指導において、『問題を発見・解決したり自分の考えを形成したりしていくために必要な情報を活用す

る力を育てる。』を重点事項にしたいと思います。」と報告があった。 

 職員会議終了後、教務主任からあなたに、「先ほどの重点事項に基づいて、どのように学習指導に取り組んでい

くか、具体的に考える必要がありますね。」と話があった。 

（問題） 

 教務主任の発言を受けて、あなたならどのように学習指導に取り組んでいくか、志望する校種と教科等に即し

て、具体的な方策を二つ挙げ、それぞれ 10行（350字）程度で述べなさい。また、その方策を考える上での問題 

意識やまとめを明確に書き、全体で３０行（１,０５０字）以内で述べなさい。ただし、２６行（９１０字）を超えること。 

 

 

 

 

 

 （テーマ） 

 

（方策） 

 

 

 

 

 

（テーマ） 

 

（方策） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度初めの職員会議で、教務主任から、昨年度末に実施した生徒アンケートでは、「自分の考えや質問を述べ

て、積極的に授業に参加している」や「根拠や理由を明確にして自分の考えを述べることができる」に肯定的な回

答をした生徒が少なかったこと、また、教科主任会では、複数の教科主任から、「授業で学んだ内容を自分なりに

解釈したり、これまで学習した知識と結び付けて自分の考えを形成したりすることができていない」ことが課題とし

て挙げられたとの報告があった。その上で、教務主任から、「今年度、各教科等の指導において、『言語活動の充

実を図り、言語能力の向上を目指す』を重点事項にしたいと思います。」と示された。職員会議終了後、教務主任

からあなたに、「先ほどの重点事項に基づいて、どのように学習指導に取り組んでいくか、具体的に考える必要が

ありますね。」と話があった。 

（問題） 

教務主任の発言を受けて、あなたならどのように学習指導に取り組んでいくか、志望する校種と教科等に即し

て、具体的な方策を二つ挙げ、それぞれ 10 行（350 字）程度で述べなさい。また、その方策を考える上での問題

意識を明確にし、全体で 30行（1,050字）以内で論述しなさい。ただし、26行（910字）を超えること。 

 

 

 

 

 

 

 

 （テーマ） 

 

（方策） 

 

 

 

 

（テーマ） 

 

（方策） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２０２２ 白亜の会論文対策講座 ワークシート 

                               氏名                                

論文練習 ２０２０ 東京都 B 問題（中・高）                                 論文練習 ２０２１ 東京都 B 問題（中・高）                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記の問題文で論述すべき論点はどこか。                                                        上記の問題文で論述すべき論点はどこか。 

 

 

 

 

  どのような具体策（方策１）が考えられるか。 タイトル（柱）は何か。                                          どのような具体策（方策１）が考えられるか。 タイトル（柱）は何か。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どのような具体策（方策２）が考えられるか。 タイトル（柱）は何か。                                          どのような具体策（方策２）が考えられるか。 タイトル（柱） は何か。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あなたは生活指導・保健指導部に所属している。年度初めの生活指導・保健指導部会で、生活指導主任から、

「昨年度行った生活に関するアンケートでは、『集団や社会のきまりを守ることができた』の項目で、否定的な回答

が多くみられました。また、各学年の生活指導担当の教員からは、『教員から言われればきまりを守るが、きまりの

意義を理解して、自ら守ろうとする意欲に欠ける生徒が多い。』や『日々の学校生活の中で、自律性が育まれてい

ないのではないか。』との報告を受けています。そこで、今年度、生活指導・保健指導部として、『規範意識を高め

るとともに、自律性を育む。』を重点事項にしたいと思います。」と報告があった。部会終了後、生活指導主任から

あなたに、「先ほどの重点事項に基づいて、生活指導・保健指導部の一員として、どのように指導に取り組んでいく

か、具体的に考える必要がありますね。」と話があった。 

（問題） 

生活指導主任の発言を受けて、あなたならどのように児童・生徒の指導に取り組んでいくか、志望する校種に即

して、具体的な方策を二つ挙げ、それぞれ 10行（350字）程度で述べなさい。また、その方策を考える上での問

題意識やまとめを明確に書き、全体で 30行（1,050字）以内で述べなさい。ただし、26行（910字）を超えること。 

 

 

 

 

 

 

 （テーマ） 

 

（方策） 

 

 

 

 

 

（テーマ） 

 

（方策） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あなたは、生活指導・保健指導部に所属している。年度初めの生活指導・保健指導部会で、生活指導主任か

ら、全校生徒を対象に行った学校生活アンケートでは、「自分には、良いところがある」に否定的な回答が多く見ら

れたこと、また、各学年の生活指導担当の教員からは、「苦手なことは、挑戦せずに避けようとする生徒が多く見ら

れる」や「学校生活の様々な場面で、自分にはできないとあきらめる生徒が多い」ことが課題として挙げられたとの

報告があった。その上で、生活指導主任から、「今年度、生活指導・保健指導部として、『生徒の自己肯定感を高

められるよう、生活指導の充実を図る』を重点事項にしたいと思います。」と示された。部会終了後、生活指導主任

からあなたに、「先ほどの重点事項に基づいて、生活指導・保健指導部の一員として、どのように指導に取り組ん

でいくか、具体的に考える必要がありますね。」と話があった。 

（問題） 

生活指導主任の発言を受けて、あなたならどのように児童・生徒の指導に取り組んでいくか、志望する校種に即

して、具体的な方策を二つ挙げ、それぞれ 10行（350字）程度で述べなさい。また、その方策を考える上での問

題意識やまとめを明確に書き、全体で 30行（1,050字）以内で述べなさい。ただし、26行（910字）を超えること。 

 

 

 

 

 

 

 （テーマ） 

 

（方策） 

 

 

 

 

（テーマ） 

 

（方策） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


