
白亜の会
青山学院大学卒業生教職員校友白亜の会

会長 山口 菜穂子

２０２４年４月２０日（土）



前回の講師の先生（羽入田講師）より
「学習指導要領解説総則編」の第１章総説（高校編では
１～13頁）、第４章「教育課程の実施と学習評価」（高校編
では117～132頁）はしっかり読み込む必要があります。

他に関しては時間がない場合は、菅村さんのお話の通り、
実際に過去問等を解いてみて、分からないところを「学習
指導要領解説総則編」で補う勉強方法が良いと思います。

また、教科の専門学習については、教科の学習指導要領
解説（昨日冗談めかして言った「班長」）で十分学んでくださ
い。



学習指導要領解説 総則編



主体的・対話的で深い学び
を手だてとした授業例（１）

令和６年４月２０日（土）

教員採用試験対策講座白亜の会補講

山口 菜穂子



小４年算数「面積」 教科書の流れ（東京書籍）

⑴花だんの広さ比べ

⑵四角形の広さ比べ ㋐と㋑

⑶「面積」とは 単位（１㎠）の導入

⑷１㎝の方眼に書かれているいろいろな形の面積を求める

⑸長方形の面積＝たて×横 正方形の面積＝１辺×１辺

⑹大きな面積の単位 １㎡ の導入

⑺もっと大きな面積の単位 １㎢ １ａ １ha

⑻面積の公式を使って ㋒のような図形の面積を求める

㋐ ㋑ ㋒



東京書籍



東京書籍



小学校４年 算数 「面積」
１ 単元名 「面積のはかり方と表し方」（東京書籍４下） １２時間

２ 単元の目標

面積について単位と測定の意味を理解し，面積を計算によって 

    求めることができるようにするとともに，面積についての量感を豊かにする。

３ 単元の流れ

【第１時】面積の比べ方をいろいろな方法で考え、面積を比べることができる。

【第２時】面積の単位「平方センチメートルcm2」を知り、

面積の意味について理解する｡

【第３時】 格子点を直線で結んでできた図形を切ったり動かしたりしてできた

               １ｃ㎡の正方形を基に､面積の大きさを考え、その理由を説明することができる。

切って重ねても広さを比
べられないな～

重ねて飛び出した部分を切って
動かしたら比べられるかな？



3/12 時間目

格子点を直線で結んで、形作りをしま
した。私は、面積が４㎠になる

  形をつくりました。

には、どんな言葉が入ると思いますか。

C：長方形 正方形 三角形は？





４㎠ の形
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